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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 Τεχνολογία υλικών, σύσταση και ιδιότητες, καθώς και μεταβολές 
στη δομή και στις ιδιότητές τους με την επίδραση διαφόρων 
διεργασιών 

 αλληλεπίδραση περιέκτη και περιεχόμενου προϊόντος στη 
συσκευασία τροφίμων 

 επεξεργασία και αξιοποίηση παραπροϊόντων προερχόμενα από     
βιομηχανίες 

 μελέτη και χαρακτηρισμός υλικών και συστατικών τροφίμων αλλά 
και των μετασχηματισμών της δομής τους που συμβαίνει κατά 
την επεξεργασία τους 

 χαρακτηρισμός βιοϋλικών και μελέτη της προσροφητικής τους 
ικανότητας 
 

1. ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΠΤΥΧΙΟ ΤΙΤΛΟΣ ΕΤΟΣ  ΙΔΡΥΜΑ και ΤΙΤΛΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ 

Διδακτορικό PhD 1996 Εργ. Γενικής και Ανόργανης Χημικής Τεχνολογίας του Τμήματος 
Χημείας, Σχολής Θετικών Επιστημών Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με τίτλο “Μελέτη της αντοχής 
στη διάβρωση ανοδικά οξειδωμένων σε διάφορες συνθήκες 
ελασμάτων αλουμινίου”, 

Βασικό Πτυχίο Πτυχίο 1990 Τμήμα Χημείας, Σχολής Θετικών Επιστημών, Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΙΔΡΥΜΑ/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΕΣΗ ΕΤΗ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Μέλος ΕΠ 2009-
σήμερα 

Γενική και Ανόργανη Χημεία (Θ,Ε) 
Αναλυτική Χημεία (Θ,Ε) 
Συσκευασία Τροφίμων (Ε) 
Ενόργανη Ανάλυση (Ε) 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. Διαιτολογίας-
Διατροφής 

Μέλος ΕΠ 2014-
εαρ. 
εξαμ 

Αναλυτική Χημεία (Θ,Ε) 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. Τεχνολογίας 
Τροφίμων, ΠΜΣ 
«Συστήματα Διαχείρισης 
Ποιότητας και 
Οργάνωσης Παραγωγής 
στην Βιομηχανία 
Τροφίμων» 

Μέλος ΕΠ 2009-
σήμερα 

Προχωρημένες Μέθοδοι Εξέτασης των 
Τροφίμων 
Εργαστηριακές Ασκήσεις Ενόργανης Ανάλυσης 
Τροφίμων των ενοτήτων: 
 

ΑΤΕΙΘ-Tμ. Τεχνολογίας 
Αλιείας και 

Επιστημ. 
Συνεργάτης 

2001-
2003 

Ανόργανη Χημεία 
Αναλυτική Χημεία-Ενόργανη Ανάλυση 



Υδατοκαλλιεργειών Οργανική Χημεία & Βιοχημεία 

ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας- 
Γενικό τμήμα 

Επιστημ. 
Συνεργάτης 

1999-
2008 

Χημεία-Χημική Τεχνολογία  
Τεχνολογία Υλικών 
Ασφάλεια Εργασίας 

3. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
ΙΔΡΥΜΑ ΘΕΣΗ ΕΤΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Μέλος 
Επιστημονικής 
Ομάδας 

2014 Πρόγραμμα που χρηματοδοτείται από την Γενική 
Γραμματεία Νέας Γενιάς στο πλαίσιο της πράξης 
‘ΤΡΙΠΤΟΛΕΜΟΣ’ με τίτλο: Από το αλεύρι στο ψωμί: 
Τεχνολογία παρασκευής και αρχές μάρκετινγκ προϊόντων 
αρτοποιίας και ζυμαρικών. 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Επιστημονικός 
Υπεύθυνος 

2013 Χαρακτηρισμός γυάλινων περιεκτών, Εταιρεία  Ν. Ωνάσης 
Α.Ε. 

 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Μέλος 
Επιστημονικής 
Ομάδας 

2013-
2015 

 «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣIII: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΤΟΥ 
ΤΕΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ» με τίτλο «Βελτιστοποίηση 
Διεργασιών Παρασκευής Συστατικών Υλικών Κυψελών 
Καυσίμου Στερεού Ηλεκτρολύτη για την Ηλεκτροχημική 
Οξείδωση Υδρογονανθράκων». 

 «Συνεργασία 2011»: Ανάκτηση, χαρακτηρισμός και 
πρακτικές εφαρμογές υδροκολοειδών από 
παραπροϊόντα ελιάς και σταφυλιών 

 «Συνεργασία 2011»: FOUL-MEM: Νέες διεργασίες για την 
αντιμετώπιση της ρύπανσης σε βιοαντιδραστήρες 
μεμβρανών  

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων/ 

Μέλος 
Επιστημονικής 
Ομάδας 

2013-
2014 

Πρόγραμμα με τίτλο: Διάγνωση μελέτη του προβλήματος της 
μετανάστευσης συστατικών της γέμισης των croissants στην 
ψίχα του αρτοσκευάσματος 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Μέλος 
Επιστημονικής 
Ομάδας 

2011-
2014 

 «Συνεργασία 2009»: Καινοτόμες υβριδικές διεργασίες με 
χρήση νανοπορωδών μεμβρανών για την επεξεργασία νερών 
(NanoMemWater). 

ΑΤΕΙΘ – Tμ. 
Τεχνολογίας 
Τροφίμων 

Μέλος 
Επιστημονικής 
Ομάδας 

2012 Παρασκευή και μελέτη νέων βιοαποικοδομήσιμων 
/βιοσυμβατών νανοσύνθετων υλικών, Ειδικόs Λογαριασμόs 
Κονδυλίων Έρευνας του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ/ΙΔΡΥΜΑ-ΘΕΣΗ ΕΤΗ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας / 
Επιστ. Συνεργάτης 

2007 Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την τεχνική εταιρία 
ΜΕΣΟΓΕΙΟ με συμμετοχή της ΔΙΑΔΥΜΑ και της ΔΕΥΑ Κοζάνης 
με τίτλο: Μελέτη για την σταθεροποίηση της απορριπτόμενης 
ιλύος από εγκαταστάσεις επεξεργασίας αστικών λυμάτων 
κατά την ανάμιξη με ιπτάμενη τέφρα. 

ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας / 
Επιστ. Συνεργάτης 

2006-
2007 

 «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΤΟΥ ΤΕΙ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ» με τίτλο: Ανάπτυξη συστημάτων 
κυψελών καυσίμου στερεού ηλεκτρολύτη, για την 
απευθείας ηλεκτροχημική οξείδωση / αφυδρογόνωση 
υδρογονανθράκων.       

 «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΤΟΥ ΤΕΙ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ» με τίτλο: Προηγμένης τεχνολογίας 
επικαλύψεις - συγκολλήσεις και εφαρμογές τους.    

ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας / 
Επιστ. Συνεργάτης 

2005-
2007 

Πρόγραμμα του Γ’Κ.Π.Σ.-ΕΠΕΑΕΚ έργο: «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ: 
ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΤΟΥ ΤΕΙ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ» με τίτλο: Νέα υλικά πολυμερικής μήτρας με 
έμφαση σε εφαρμογές ηλεκτροστατικής φόρτισης.  



ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας / 
Επιστ. Συνεργάτης 

2003-
2004 

Πρόγραμμα της Γ.Γ.Ε.Τ. στα πλαίσια του προγράμματος 
επιστημονικής και τεχνολογικής συνεργασίας Ελλάδας-
Τουρκίας, με τίτλο: “Συγκριτική έρευνα της κοινής γνώμης για 
τα θέματα υδατικής πολιτικής και αξιοποίηση του κοινωνικού 
παράγοντα για την ορθολογικότερη διαχείριση του πόσιμου 
νερού στις περιοχές Αττάλειας-Κοζάνης”.  

ΑΠΘ/ Επιστ. Συνεργάτης 1997-
2001 

Πρόγραμμα συνχρηματοδότησης 1996-ΕΠΕΤ ΙΙ, με τίτλο: 
“Ερευνα και εφαρμογή αποκατάστασης-συντήρησης και 
ανάδειξης μνημείων του Δημοτικού Νεκροταφίου του 
Δραπάνου Αργοστολίου Κεφαλληνίας”.  

ΑΠΘ/ Επιστ. Συνεργάτης 1998  Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το Συμβούλιο 
Περιοχής 5

ης
 Εδαφικής Περιφέρειας Σίνδου, Καλοχωρίου 

και Δ. Ιωνίας με τίτλο: “Παρακολούθηση της ρύπανσης της 
ατμόσφαιρας των περιοχών Ιωνίας-Σίνδου-Καλοχωρίου 
από ολικά αιωρούμενα σωματίδια”.  

 Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το Συμβούλιο 
Περιοχής 5

ης
 Εδαφικής Περιφέρειας Σίνδου, Καλοχωρίου 

και Δ. Ιωνίας με τίτλο: “Βαρέα μέταλλα στην ατμόσφαιρα 
των περιοχών Ιωνίας-Σίνδου-Καλοχωρίου”. 

 Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από ΥΠΕΧΩΔΕ-Οργανισμό 
Ρυθμιστικού Θεσσαλονίκης με τίτλο: “Προσδιορισμός 
πηγών και χημικής σύστασης αιωρούμενων σωματιδίων 
στην ευρύτερη περιοχή Θεσσαλονίκης». 

ΑΠΘ / Επιστ. Συνεργάτης 1997 Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την Ε.Ε. με τίτλο: “The 
removal of toxic metals from water and their selective 
recovery by biosorption, elution and electrolysis”.  

ΑΠΘ / Επιστ. Συνεργάτης 1996-
1998 

Πρόγραμμα ΠΕΝΕΔ με τίτλο: “Ερευνα αποκατάστασης και 
συντήρησης πλινθοκατασκευών και πλίνθων σε προιστορικά 
και ιστορικά μνημεία της Κεντρικής Μακεδονίας”.  

5. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
ΕΤΗ ΘΕΣΗ 

2011-2014 Ιδρυματικός Υπεύθυνος ΑΤΕΙΘ, έργου: Προμήθεια Επιστημονικού – Ερευνητικού 
εξοπλισμού του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

6. ΑΛΛΕΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
Επίβλεψη Πτυχιακών Εργασιών 
Επιβλέπων καθηγητής σε δεκατρείς (13) ολοκληρωμένες πτυχιακές εργασίες με αντικείμενο μελέτης 
στις ακόλουθες θεματικές ενότητες: 

 αλληλεπίδραση περιέκτη και περιεχόμενου προϊόντος στη συσκευασία τροφίμων 

 επεξεργασία και αξιοποίηση παραπροϊόντων προερχόμενα από βιομηχανίες 

 μελέτη και χαρακτηρισμός υλικών και συστατικών τροφίμων αλλά και των μετασχηματισμών 
της δομής τους που συμβαίνει κατά την επεξεργασία τους 

 χαρακτηρισμός βιοϋλικών και μελέτη της προσροφητικής τους ικανότητας 
 

Επίβλεψη Μεταπτυχιακών Διατριβών 

 της μεταπτυχιακής διατριβής με τίτλο «Μελέτη της πορείας αποκασσιτέρωσης κονσέρβας 
ροδάκινου με τη χρήση Ατομικής Φασματοσκοπίας» του Κωνσταντέλη Ιωάννη. 
 
Συμμετοχή στην Οργάνωση Συνεδρίων 

 Τέταρτο Διεθνές Συνέδριο «Εγκαταστάσεις επεξεργασίας νερού και υγρών αποβλήτων μικρής 
κλίμακας» Βόλος 25-27 Οκτωβρίου 2013. 



 

 

 

7. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Τιμητικές Διακρίσεις 
Αξιολογητής Ερευνητικών Έργων, Πράξη «Υποστήριξη Νέων Επιχειρήσεων για Δραστηριότητες Έρευνας 
& Τεχνολογικής Ανάπτυξης» ΕΣΠΑ 2007-2013 
 
Συμμετοχή σε Επαγγελματικούς Συλλόγους 

 Ένωση Ελλήνων Χημικών (Ε.Ε.Χ.). 
 
Ξένες Γλώσσες 

 Αγγλικά 

8. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
Μονογραφίες-Κεφάλαια σε Βιβλία 

1. Ε. Papastergiadis, C. Papadimitriou, P. Samaras, A. Karagiannidis and A. Zouboulis, 
“Stabilization of municipal sewage sludge by fly ash”, in Sewage Sludge Management, 
(Chapter 10), Edited by A. A. Zorbas and V. J. Inglezakis, Nova Science Publishers, Inc., (2012), 
ISBN: 978-1-61324-393-0   

 
Επιστημονικά Περιοδικά 

1. P. Spathis, E. Papastergiadis: "Influence of seawater composition on SCC of 1050 Al-Alloy", J. 
of the Mech. Behaviour of Materials, 6, 1, 51 (1995). 

2. P. Spathis, E. Papastergiadis, G. Stalidis, G. Papanastassiou: "Effect of bicarbonic acids on the 
protection of anodic coated Al-Alloys against SCC" Advances in Corrosion Protection by 
Organic Coatings II;The Electrochemical Society,  95-13, 309 (1995). 

3. P. Spathis, J. Poulios, E. Papastergiadis: "Electrochemical Investigation of Corrosion of 
Anodised 1050 Al-Alloy in Marine Environments", Br. Corrosion J.,30,3,233 (1995).  

4. P. Spathis, E. Papastergiadis, G. Stalidis, G. Papanastasiou: “The Influence of Carboxylic Acids 
in sulphuric acid anodising solutions on the Corrosion and SCC Behaviour of Al-1050”, J. of 
Corrosion Science and Engineering, vol. 3, paper 3 (2000). 

5. Samaras, P., Papadimitriou, C.A., Papastergiadis, E., Papa, A., Gudulas, K.: “Study of phytotoxic 
properties of sewage sludge stabilised by alkaline mediums”, WIT Transactions on Ecology and 
the Environment, (2008), 110, 93-100. 

6. E. Papastergiadis, S. Argyropoulos, N. Rigakis, N.E. Kiratzis “Fabrication of ceramic electrolytic 
films by the method of solution aerosol thermolysis (SAT) for solid oxide fuel cells (SOFC)” 
Ionics, (2009) 15,(5):545-554. 

7. Spathis, P., Papastergiadis, E., Stalidis, G., Papanastasiou, G. “Influence of malonic acid on the 
corrosion and SCC behaviour of anodic coated 1050 Al-Alloys” Key Engineering Materials 
(2010), 438, 155-162.  

8. D.S. Achilias, D.N. Bikiaris, E. Papastergiadis, D. Giliopoulos,
 

G.Z. Papageorgiou 
“Characterization and crystallization of in situ prepared poly(propylene terephthalate)/SiO2 
nanocomposites” Macromolecular chemistry and physics, (2010), 211,66-79. 

9. G.Z. Papageorgiou
, 
, D.N. Bikiaris, D.S. Achilias, E. Papastergiadis and A. Docoslis

 “
Crystallization 

and biodegradation of poly(butylene azelate): Comparison with poly(ethylene azelate) and 

http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6602379722&eid=2-s2.0-77955531536
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6506513682&eid=2-s2.0-77955531536
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=7003540543&eid=2-s2.0-77955531536
http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=6602555017&eid=2-s2.0-77955531536
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=12378&origin=recordpage
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DPapageorgiou,%2520G.Z.%26authorID%3D35495000100%26md5%3D9b7bd2c995bd4742a3d6d1d59b6c88d0&_acct=C000059637&_version=1&_userid=109815&md5=333e90689ed78bdec6c61b864897d843
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DBikiaris,%2520D.N.%26authorID%3D34567913200%26md5%3Dcc3f06ab942cffbc4b06a0ab2abdb5f8&_acct=C000059637&_version=1&_userid=109815&md5=df2e63598ad5064f2153ce8f7cb21874
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DAchilias,%2520D.S.%26authorID%3D36450154100%26md5%3D7c2e54812e7ad940d75ec2c78044974c&_acct=C000059637&_version=1&_userid=109815&md5=c36a2ada7117684afcfe53429a177e16
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DPapastergiadis,%2520E.%26authorID%3D6506513682%26md5%3D8fa95f43bf2280119b611c869d352a91&_acct=C000059637&_version=1&_userid=109815&md5=8ed97bb586ed41a0e2433d3b220ecc4e
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