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 Ph. D., Department of Chemical and Biological Engineering, Tufts University, MA, USA, 

Αύγουστος 2004 
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Differentiation” 

 Δίπλωμα, Τμήμα Χημικών Μηχανικών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (Βαθμός 

Πτυχίου 8.0), Μάρτιος 1998 
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της Χρωματογραφίας Πηκτώματος (GPC) και της Ιξωδομετρίας” 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων 

Αναπληρωτής Καθηγητής                          Δεκέμβριος 2021 – τώρα 

Διδασκαλία των μαθημάτων Μηχανική Τροφίμων ΙΙ και Νανοτεχνολογία-Βιοϋλικά και των 

εργαστηρίων Μηχανικής Τροφίμων Ι, Μηχανικής Τροφίμων ΙΙ, Επεξεργασίας Τροφίμων Ι, 



Επεξεργασίας Τροφίμων ΙΙ, Συσκευασίας Τροφίμων και Σύνταξης Επιστημονικών Εκθέσεων 

(Σεμινάριο). 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων 

Επίκουρος Καθηγητής                          Σεπτέμβριος 2019 – Δεκέμβριος 2021 

Διδασκαλία των μαθημάτων Μηχανική Τροφίμων ΙΙ, Νανοτεχνολογία-Βιοϋλικά και των εργαστηρίων 

Μηχανικής Τροφίμων Ι, Μηχανικής Τροφίμων ΙΙ, Επεξεργασίας Τροφίμων Ι, Επεξεργασίας Τροφίμων 

ΙΙ, Συσκευασίας Τροφίμων και Σύνταξης Επιστημονικών Εκθέσεων (Σεμινάριο). 

 

 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

Επίκουρος Καθηγητής                          Απρίλιος 2015 – Σεπτέμβριος 2019 

Διδασκαλία των μαθημάτων Μηχανική Τροφίμων ΙΙ, Βιοτεχνολογία-Νανοτεχνολογία-Βιοϋλικά και 

των εργαστηρίων Μηχανικής Τροφίμων ΙΙ, Επεξεργασίας Τροφίμων ΙΙ, Συσκευασίας Τροφίμων, 

Σύνταξης Επιστημονικών Εκθέσεων (Σεμινάριο) και Τεχνολογίας & Ελέγχου Ποιότητας Αλιευμάτων. 

 

 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

Καθηγητής Εφαρμογών                       Ιούνιος 2010 – Απρίλιος 2015 

Διδασκαλία των μαθημάτων Μηχανική Τροφίμων ΙΙ, Βιοτεχνολογία-Νανοτεχνολογία-Βιοϋλικά και 

των εργαστηρίων Μηχανικής Τροφίμων Ι, Μηχανικής Τροφίμων ΙΙ, Επεξεργασίας Τροφίμων Ι, 

Επεξεργασίας Τροφίμων ΙΙ, Συσκευασίας Τροφίμων και Σύνταξης Επιστημονικών Εκθέσεων 

(Σεμινάριο). 

 

 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

Επιστημονικός Συνεργάτης                        Οκτώβριος 2005 – Σεπτέμβριος 2008 

Διδασκαλία του μαθήματος Μηχανική Τροφίμων Ι. 

 

 



UNIVERSITY OF NEW YORK IN SKOPJE, SKOPJE, NORTH MACEDONIA 

Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

Επίκουρος Καθηγητής                        Οκτώβριος 2005 – Σεπτέμβριος 2006 

Διδασκαλία των μαθημάτων Διαφορικός Λογισμός Ι, Διαφορικός Λογισμός ΙΙ, Κολεγιακή Άλγεβρα, 

Κολεγιακή Τριγωνομετρία. 

 

 

TUFTS UNIVERSITY, MEDFORD, USA 

Τμήμα Χημικής και Βιολογικής Μηχανικής 

Βοηθός Διδασκαλίας                    Ιανουάριος 2002 – Μάιος 2002 και Ιανουάριος 2003 – Μάιος 2003 

Διδασκαλία στο εργαστήριο του μαθήματος Εργαστήριο Θεμάτων Βιοτεχνολογικών Διεργασιών.  

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ / ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ 

Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων / Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

Αναπληρωτής Καθηγητής                          Δεκέμβριος 2021 – τώρα 

Επίκουρος Καθηγητής                          Απρίλιος 2015 – Δεκέμβριος 2021 

Καθηγητής Εφαρμογών                       Ιούνιος 2010 – Απρίλιος 2015 

Έρευνα στις περιοχές της Βιοϋλικών, Μεταφοράς Φαρμάκων και Θρεπτικών Συστατικών, Μηχανικής 

Ιστών,  και Νανοτεχνολογίας χρησιμοποιώντας κυρίως βιοϋλικά από τρόφιμα. 

 

Συντονιστής/Επιστημονικά Υπεύθυνος στα Ερευνητικά Προγράμματα: 

1. Ενεργές Βιοαποικοδομήσιμες Συσκευασίες Τροφίμων με Βάση το Άμυλο, Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία 2014-2020 Γενικής 

Γραμματείας Έρευνας και Τεχνολογίας, προϋπολογισμός 594.557 € (προϋπολογισμός Δι.Πα.Ε. 

241.047 €), Μάρτιος 2020 – τώρα 

2. Ενίσχυση Δημόσιων Υποδομών Έρευνας και Καινοτομίας στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, 

προϋπολογισμός 595.000 €, Δεκέμβριος 2017 - τώρα 

3. Βιοϋλικά από Φυσικά Πολυμερή για Εφαρμογές Μεταφοράς Φαρμάκων, IKYDA 2012, 

προϋπολογισμός 14.400 €, Ιανουάριος 2012 – Δεκέμβριος 2014 

 



Συμμετοχή σε Ερευνητικά Προγράμματα: 

1. Ανάκτηση,  Χαρακτηρισμός  και  Πρακτικές  Εφαρμογές Υδροκολλοειδών από Παραπροϊόντα 

Ελιάς και Σταφυλιών, Συνεργασία  2011 – Συμπράξεις Παραγωγικών και Ερευνητικών Φορέων 

σε  Εστιασμένους Ερευνητικούς και Τεχνολογικούς Τομείς, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

«Ανταγωνιστικότητα & Επιχειρηματικότητα» 2007-2013, προϋπολογισμός 433.384 € 

(προϋπολογισμός ΑΤΕΙΘ 124.238 €), Μάρτιος 2013 – Ιούνιος 2015 

2. Νέες Διεργασίες για την Αντιμετώπιση της Ρύπανσης σε Βιοαντιδραστήρες Μεμβρανών, 

Συνεργασία  2011 – Συμπράξεις Παραγωγικών και Ερευνητικών Φορέων σε Εστιασμένους 

Ερευνητικούς και Τεχνολογικούς Τομείς, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα & 

Επιχειρηματικότητα» 2007-2013, προϋπολογισμός 555.137 € (προϋπολογισμός ΑΤΕΙΘ 

127.279 €), Μάρτιος 2013 – Ιούλιος 2014 

 

Εισηγητής σε Διδακτορικές Διατριβές: 

1. Φραγκόπουλος Θ.: Ανάπτυξη Ενεργών Βιοαποικοδομήσιμων Συσκευασιών Τροφίμων με Βάση 

το Άμυλο, υπό εκπόνηση  

Εισηγητής στις Μεταπτυχιακές Διατριβές:  

1. Κανίδου Ε.: Βιοαποικοδομήσιμα Φιλμ Συσκευασίας με Βάση το Άμυλο Ενισχυμένα με 

Νανοπηλό, 2024 

2. Κετεσίδης Α.: Εκτίμηση του Μοντέλου Αντοχής Φιλμ Συσκευασίας με βάση το Άμυλο με τη 

Χρήση Επιταχυνόμενων Στρεσογόνων Δοκιμών Καταπόνησης, 2023 

3. Κουτλουμπάσης Α.: Σύνθεση Υδροπηκτών με Ελεγχόμενο Πορώδες, 2022 

4. Κωνσταντάκος Σ.: Μελέτη Σύνθεσης Υδροπηκτών Αμύλου, 2017 

 

Εισηγητής στις Πτυχιακές Εργασίες:  

1. Κουλάκη Ε. και Λιώλη Α.: Επίδραση της συγκέντρωσης της γλυκερόλης στην αστοχία φιλμ 

συσκευασίας με βάση το άμυλο μετά από δοκιμές καταπόνησης, 2024 

2. Μάτη Ε. και Τριανταφυλλου Β.: Μελέτη Φυσικοχημικών Ιδιοτήτων Κιμά Συντηρημένου υπό 

Ψύξη σε Φιλμ Αμύλου με Αντιοξειδωτικές Ουσίες, 2023 

3. Τοσουνίδου Α. και Τσιχλάκης Κ.-Μ.: Ιδιότητες μετά τον Μοριακό Εγκλεισμό Αντιοξειδωτικών 

και Αποδόμηση με τη Μέθοδο της Ταφής στο Έδαφος Φιλμ Συσκευασίας με Βάση το Άμυλο, 

2023  

4. Αραμπατζιδου Α.-Μ. και Τσεκμές Λ.: Μέτρηση Διαπερατότητας Φιλμ Συσκευασίας Τροφίμων 

με Βάση το Άμυλο, 2023 

5. Φλέγκα Δ. και Ύλλι Σ.: Μελέτη της Αντιοξειδωτικής Ικανότητας Φιλμ Συσκευασίας Τροφίμων 

με Βάση το Άμυλο με τη Μέθοδο DPPH, 2023 



6. Οσμάν Τ. και Θάνου Ε.: Διερεύνηση του Κρίσιμου Πορώδους για το Ρυθμό Αποδόμησης 

Υδροπηκτών Αμύλου, 2023 

7. Νούλης Κ., Επίδραση Παράγοντα Σταυροσύνδεσης σε Φιλμ με Βάση το Άμυλο, 2022 

8. Μπασινάς Π. και Παπαδόπουλος Ι.: Αποδόμηση Υδροπηκτών Αμύλου με Ελεγχόμενο Πορώδες, 

2021 

9. Παπαλουκά Β.: Μελέτη Ιδιοτήτων Αποξηραμένου Λωτού, 2021 

10. Ασιατίδης Ι.-Α. και Ζαφειρόπουός Ξ.: Εξαγωγή Αμύλου από Υποπροϊόντα Ρυζιών και Οσπρίων, 

2021 

11. Κάφουνα Α. και Παραστατίδου Β.: Εκτίμηση της Βιοαποικοδομησιμότητας Φιλμ Αμύλου με τη 

Μέθοδο της Ταφής στο Έδαφος, 2021 

12. Νικολάου Φ. και Πέππα Μ.: Σύνθεση Υδροπηκτών από Σύμπλοκα Αμύλου-Παρακεταμόλης, 

2020 

13. Ασκαρίδου Μ. και Καπετανίδου Σ.: Παρασκευή Λευκού Τυριού Άλμης με τη Χρήση Φυτικού 

Ενζύμου Προερχόμενο από το Δέντρο της Συκής, 2020 

14. Καββαδίας Ι. και Ψωμάς Α.: Υδρόπηκτες από Πολυσακχαρίτες Μπάμιας με Ελεγχόμενο 

Πορώδες, 2020 

15. Βαχαράκης Ν. και Χαραλάμπους Χ.: Μελέτη της Προόδου της Θερμικής Επεξεργασίας 

Τροφίμων με τη Χρήση Μικροκυμάτων, 2019 

16. Ασλαμπάλογλου Α. και Τζήκας Α.: Παρασκευή Συμπλόκων Αμύλου με Θεραπευτικές Ουσίες, 

2019 

17. Κατσαβίδης Ε. και Σιδηρόπουλος Κ.: Φιλμ Συσκευασίας από Σύμπλοκα Αμυλόζης – Ελεύθερων 

Λιπαρών Οξέων, 2019 

18. Καραμπαλάση Λ. και Σιώμου Α.: Μελέτη Ιδιοτήτων Ροής Αμύλου σε Σκόνη, 2019 

19. Μοιρούλη Ρ.-Φ. και Σακκά Ε.: Σύνθεση Υδροπηκτών Αμύλου με Χρήση Πορογενετικού Μέσου, 

2019 

20. Τσιτσοπούλου Χ. και Χατζή Φ.: Μελέτη Παραμέτρων που Επηρεάζουν την Κατανάλωση Ισχύος 

σε Διεργασίες Ανάδευσης, 2018 

21. Μπέλλος Κ. και Χατζησταμάτογλου Σ.: Σύμπλοκα Αμύλου – Λιπαρών Οξέων ως Έκδοχα 

Φαρμακευτικών Σκευασμάτων, 2018 

22. Σαράντης Α.: Μελέτη της Δομής των Καζεϊνικών Μικκυλίων Παρουσία Ασβεστίου, 2018 



23. Καρακούση Μ. και Καραμήτρου Χ.: Απελευθέρωση Ουσιών από Υδροπηκτές Αμύλου με 

Ελεγχόμενο Πορώδες, 2018 

24. Διακονικόλα Ε. και Παντελίδης Α.: Αύξηση της Συγκέντρωσης Αλκοόλης σε Μίγματα 

Αλκοόλης-Νερού με Διάφορες Μεθόδους Διήθησης, 2017 

25. Βακαλόπουλος-Πασχαλίδης Α. και Σταματίου Ι.: Αποδόμηση Υδροπηκτών Ζελατίνης από 

Δέρματα Τόνου, 2017 

26. Καπίδης Β. και Καράτζιος Δ.: Παρασκευή και Χαρακτηρισμός Βιοαποικοδομήσιμων – 

Νανοσύνθετων Φιλμ Θερμοπλαστικού Αμύλου – Μοντμοριλλονίτη, 2017 

27. Καραμαλάκη Μ. και Σαρίδου Ε.: Απελευθέρωση Αλβουμίνης από Υδροπηκτές Αμύλου, 2017 

28. Ευθυμίου Μ. και Λάζος Α.: Μελέτη των Παραγόντων που Επηρεάζουν τη Σύνθεση Υδροπηκτών 

Φιβροΐνης, 2017 

29. Ιορδανίδης Γ.: Ποσοτική Ανάλυση Οιστρογόνων σε Γυναίκες και Θηλυκά Άτομα Αρουραίων 

μέσω των Χρωματογραφικών Μεθόδων GC-MS/MS και PLC-MS/MS, 2016 (συνεπίβλεψη με 

Prof. Leane Lehmann, Julius-Maximilians-Universität of Würzburg) 

30. Παπαφωτίου Ι.: Μελέτη της Μεταβολής των Σακχάρων και της Μάζας σε Ωσμωτικά 

Αφυδατωμένα Ακτινίδια, 2016 

31. Κουρκόπουλος Α.: Εξέταση Επίδρασης της Σχετικής Υγρασίας και του Πάχους Επίστρωσης στον 

Ρυθμό Ανάπτυξης της Νηματοειδούς Διάβρωσης σε Δείγματα Επιχρωμιωμένου Χάλυβα, 2016 

(συνεπίβλεψη με Prof. Hamilton McMurray, Swansea University) 

32. Καραφυλλίδου Μ. και Σελίδου Ε.: Πηκτές ζελατίνης από Δέρματα Γαλέου για Μεταφορά 

Φαρμάκων, 2015 

33. Αμανατίδου Σ. και Σαλιάι, Ν.: Μελέτη Ωσμωτικής Αφυδάτωσης Ακτινιδίων με Έμφαση στις 

Μηχανικές Ιδιότητες και την Αποβολή Ορού, 2014, 

34. Βουλγαρόπουλος Ο. και Ντάγκας Ο.: Προσδιορισμός Ασκορβικού Οξέος σε Ωσμωτικά 

Αφυδατωμένα Ακτινίδια, 2014 

35. Γιάννακ Ο. και Λάσκαρη Ζ.-Σ.: Σύνθεση Σωματιδίων από Πολυσακχαρίτη Κεφιράνης για 

Εγκλεισμό Θρεπτικών Ουσιών ή Φαρμάκων, 2014 

36. Ζιώγα Μ. και Χρυσανθοπούλου Φ.: Εγκλεισμός Αλβουμίνης Βοείου Ορού σε Σωματίδια 

Αμύλου, 2014 

37. Εμμανουηλίδου Μ. και Κολοθάς Ε.: Μελέτη της Σύνθεσης και της Ρεολογικής Συμπεριφοράς 

Υδροπηκτών από Φυσικό Άμυλο Πατάτας με Τριμεταφωσφορικό Τρινάτριο, 2014 



38. Γρηγοράκης Κ. και Ελευθεριάδης Θ.: Μελέτη των Παραμέτρων που Επηρεάζουν τη Διεργασία 

της Αφυδάτωσης, 2014 

39. Σινανά Χ.: Απομάκρυνση Πρωτεϊνών από HBSS Σαλεπιού, 2013 

40. Σκούφα Μ.: Μελέτη της Σύνθεσης Μικροσωματιδίων από HBSS Σαλεπιού, 2013 

41. Βακάλη Μ. και Λοΐζου Χ.: Μελέτη Σύνθεσης Υδροπηκτών Φιβροΐνης με Προσθήκη 

Γλυκομαννάνης, 2013 

42. Κουτόγλου Ι. και Μεκίκη Α.: Αλληλεπιδράσεις μεταξύ Πολυσακχαριτών που Έχουν Εκχυλιστεί 

από Φυτά και Γαστρικής Βλέννας Χοίρων, 2012 

43. Καρνάκης Κ.: Διαύγαση και Καθαρισμός της Πρωτεΐνης FGF και της FGF-BP1 από Κυτταρικές 
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